Sostenete |'Ecole de Légéreté
con la vostra adesione
all’associazione
Associazione per la promozione dell’Ecole de Légereté

| rispetto per il cavallo & anche per voi una priorita.

Desiderate che i vostri concetti di formazione
siano basati su un‘approfondita
conoscenza scientifica del cavallo.

Rifiutate risolutamente ogni mezzo di coercizione.

Volete prendere chiaramente posizione nella
discussione sul ,,Rollkur“ e su altri metodi di
addestramento coercitivo.

Volete vedere sui campi internazionali
delle presentazioni armoniose con cavalli
motivati ed espressivi.

Volete contribuire a preservare e promuovere
il patrimonio culturale dell‘equitazione classica.

Volete entrare in contatto con appassionati
di cavalli di tutto il mondo che la pensano come voi.

Volete contribuire con le vostre idee e i vostri progetti
all’ Ecole de Légéreté (Scuola di Leggerezza).

Volete sostenere presentazioni e pubblicazioni che
trattano la filosofia equestre della Légéreté.

Volete contribuire al benessere dei cavalli
all‘interno di una comunita internazionale dedicata
alla filosofia della Légereté.

Allora diventate membri di APPEL!
Approfittate di vantaggi esclusivi: APPEL Club e sconti
Contatti: appel.edl@gmail.com

Per richiedere |‘adesione, potete consultare il nostro
sito web o andare direttamente qui:

Corsi istruttori
in tutto il mondo

L'obiettivo dell’Ecole de Légereté & formare
degli istruttori impegnati e qualificati per diffondere la
filosofia equestre di Philippe Karl in tutto il mondo.

Dopo una formazione iniziale di diversi anni seguita da
un esame finale, questi istruttori sono autorizzati ad
insegnare ufficialmente la filosofia
della Légereté a nome di Philippe Karl.

| corsi per istruttori sono tenuti da Philippe Karl e dai
Master Teacher da lui nominati.

Date dei corsi e altre informazioni :
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L'equitazione Classica nell’era moderna

www.philippe-karl.com

Foto: Meike Wix (6), Tessa Warlimont (1), Katrin Junker (1), Natalie Drees (1) e altri
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Eooly de Légerete

Dialogo fiducioso

Un concetto di formazione
per cavalli di ogni tipologia.
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Rispetto del cavallo

Un esercizio ¢ il regalo che riceviamo quando
assicuriamo un’accurata preparazione.
PHILIPPE KARL

L‘Ecole de Légeéreté si basa su un concetto di
educazione efficace che rispetta pienamente la natura
del cavallo, sviluppato da Philippe Karl, ex cavaliere
del Cadre Noir di Saumur, in Francia.

Il principio fondante dell‘Ecole de Légereté ¢ il rispetto
assoluto per il cavallo. Ecco perché questa filosofia
equestre rifiuta rigorosamente qualsiasi
metodo di addestramento che forzi la posizione
del cavallo. Esclude l‘uso della forza o di
strumenti coercitivi, comprese redini ausiliarie
e capezzine chiudi-bocca strette.

Il dialogo fiducioso tra cavaliere e cavallo ¢ il cuore
dell’ Ecole de Légéreté. Questo permette a ogni
cavallo di progredire e svilupparsi al massimo

delle sue potenzialita.

L‘obiettivo di questa educazione polivalente
¢ un cavallo espressivo, che lavora di buon umore
e che rimane sempre leggero agli aiuti del cavaliere.
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Arte Equestre e conoscenze moderne

L’arte ¢ bella quando la testa,
il cuore e la mano lavorano insieme.

JOHN RUSKIN

& cole Az éﬁ’g’érﬁé

Consultate: www.philippe-karl.com

Per trovare gli istruttori diplomati, gli eventi
e molto altro ancora ... in tutto il mondo.
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Un concetto di formazione logico

La vera Arte Equestre si realizza quando la
conoscenza del cavallo e la sensibilita si combinano

per portare la Leggerezza nella mano del cavaliere.
PHILIPPE KARL

L'‘Ecole de Légereté & una sintesi di valori tradizionali
e conoscenze moderne. Si ispira all‘insegnamento
di maestri dell‘equitazione classica come Senofonte,
Pluvinel, La Guériniére, Hiinersdorf, Baucher,
L‘Hotte e Nuno Oliveira, che analizza alla luce
delle pit recenti conoscenze di anatomia, fisiologia,
locomozione, equilibrio, psicologia ed etologia.

Il risultato di questa sintesi & un concetto di formazione
logico e comprensibile, con dei principi chiari e
delle procedure che rispettano pienamente la natura
del cavallo e che si indirizzano a tutte le razze di
cavalli e a tutte le discipline equestri.

L'Ecole de Légéreté rende cosi I‘'equitazione di livello
superiore alla portata di ogni cavaliere serio, anche
se accompagnato da un cavallo piuttosto ,ordinario*.

| nostri istruttori diplomati partecipano ad una
Formazione continua nei Corsi di Perfezionamento
e sono lieti di offrirvi il loro aiuto.




